
RADIO ET COMMUNICATION 
EN SECOURS EN MONTAGNE



UTILITE DE LA RADIO 

 communiquer avec :  - l’équipe de secours (hélico, secouristes) = STRATEGIE d’INTERVENTION
                                       - le poste de secours = BILAN d’AMBIANCE 
                                       - la régulation médicale = BILAN MEDICAL

                                       



PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT DE LA COMMUNICATION  
  

COMMUNICATION EN APPEL DIRECT OU DECLENCHEMENT RELAIS

 EMETTEUR                                                                           RECEPTEUR

• CONNAITRE LES DIFFERENTS RELAIS ET CANAUX DANS SON DEPARTEMENT, et ailleurs. (G.R.A; CANAL « E », 
FFVL , MCA, ANMSM, FREQUENCE MARITIME, AUTRES PROFESSIONNELS…), ET LES INDICATIFS « DRAGON 66, 
CHOUCAS 73, VITAMINE 37, ISAMBERT »..

• ABSENCE DE RELAIS ; ZONES D’OMBRES

• RELAIS ASSOCIATIFS, POLICE, GENDARMERIE

• TESTER REGULIEREMENT SA RADIO AVANT DE PARTIR (SECOURS/COURSE) / BATTERIE / ETANCHEITE

• APPEL DE DETRESSE

            RELAIS LE PLUS PROCHE







PROCEDURE D’APPEL

1. ALLUMER LA RADIO / VOLUME ? CHOISIR SON CANAL DE COMMUNICATION

2. APPUYER SUR LE BOUTON DE DECLENCHEMENT DU RELAIS (le plus proche de votre position).. ATTENDRE 
QUE LE RELAIS S’OUVRE (tonalités « bip !» « bip !» « bip !»… puis souffle.. Vous avez 5 à 7 secondes pour 
commencer à parler en appuyant sur le bouton d’alternat) 

3. APPUYER SUR LE BOUTON D’ALTERNAT POUR PARLER EN DIRECT (sans déclencher le relais)

4. Attendez que l’on vous réponde 



CONTENU DU MESSAGE (concis et précis / filtre anti-bavard)
Parlez lentement, articulez et à distance du micro

1. « DRAGON 66 de VITAMINE 66  ..(indicatif secouriste / médecin ) 
..prénom/caravane/crampon, pour un

 contrôle radio / message me recevez-vous sur ( NOM DU RELAIS /EN DIRECT )? parlez ! »

2 .«de DRAGON 66, je vous reçois fort et clair (haché, faible, 5/5…)Parlez! »

3. « contenu du message, avez-vous reçu? » parlez ! 

4. « message copié ou reçu de DRAGON 66 » (REITERATION DU MESSAGE)

5. « de VITAMINE 66 , bien reçu, terminé! »
___________________________________________________________________________

Données chiffrées : ex : …  sur la DZ dans 10mn (6 mn ?)
. 2x5 /

 



RECOMMANDATIONS

Restez à l’écoute , ne coupez pas votre radio (sauf si on vous le demande pour une vacation ultérieure)

Non réponse ? = envoyez quand même votre message « en l’air », il peut être entendu.

AUTRES MODES DE COMMNUNICATION:

❖ Téléphone perso / embarqué
❖ Téléphone satellite

https://youtu.be/kI2bgZeKn7I

https://youtu.be/kI2bgZeKn7I

